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Swe teda rozhodnuti vstipit cisti do Fivota?



Kest nds urobil C1stymi.

* hriech

ako ‘s’lzva la na
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Ulohou kazdého z nds e chudnit si a
zachovat cisti dusu, cisté svdce, cistii mysel
— zit astym Zwotom.



Bufos aveni mste}zo sm’ca

—Tebo oni_uvidia Boha. (Mt 5, 8)

Ked hovorime o cistom srdei, myslime zvldst na

hriechy proti O. prikdzaniu — hriechy smilstva,
ktorijch sa ndm treba chrdnit.
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Len &lovek s Cistym. srdcom je
schopny otvorit svoje srdce

7 A

eI radost.

Bohu a prezivat



Iiektort

krestania v

> suahe patrit
celkom BBohu,
Bell zasvdcuji sa
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I'ielenze sii roxhodnuti chm."vsetke] mordlne;

necistoty, ale zrekapi sa aj manzelstva.
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JIE ’;o/?@? alne zriect sa toho,
'/m al Boh cloveleu ako dar?

s alzo muza a

Wed Boh stvoril &lovel
zenu a 111'01)11 ich schopnyml vy} jadrif

si lasku aj telesnym odovzdanim sa.

To je priroolzenq poriaAoLL. I



Je viak aj T orladole na(lpﬂrocheny, vyssi pona’c‘[olz

12&% miesto aj zrieknutie sa urcfcych
411‘0&26 aich hodnot pre dosiahnutie hodnot

Zrielzn tie sa hodnot
odzen g je aj

pouzivaji nespravnym

SPoso]oom a zneuzivaju.

Qozhoalnu’cle pre 'zuvoJc v &istote - panenstve je rozhodnutie pre

oloklaclnejme nasleclovanle Jez@a |<T’IS+.0I.
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liaZd z naseiZ nejakym
sposobom zakisil, ¢o
~dolkaie hriech necistofy.

Necisie — reci™

R
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— fuzby

— Skiuthy 3 |
maijit silu obrafif’ Zivor naruhy a urohll’ Z ncho spusl’

Otupend mysel a city, strata Cistej radosti a vmitorného pokoja, odcudzenie blizkych Iuds,
mangelské nevery a rozvody, zdvislost na pornografit, @neuZivanie deti a zndsilnenia,

zabijanie deti priamo v tele matky sii len mektoré s mmnohijch dosledkov hriechov necistoty.
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A Cisli do Zwota
Denno-deasfe st ﬁ"ggej mysli a nasim predsta

- n ”
por@mné rozne ol)razy, slovd & hudba, ktoré

/Pyvolévajﬁ necisté tl’lil)y — ’cl’li]oy po sexuélnej

ees®
----------------

aktivite, by po znewkis ojho*tela alebo tela
-

iného &loveka.

§ akiym umyslom
nam fo ponikaji?

Majil fi, o fo produliujil
na mysli dobro cloveka?

\/qu’z’fvajﬂ pqu <"z’ivoE’:|"§nu strdnlﬁu) élovelia, aL)q ho mohli ovlddat.

Dmonogra{:ia je vgnosn{ biznis a rozvinuty pviemqse|.
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Cisti do o%fwota

Nemam /;:1[ inenia s amaférmi.
/\lcdla akio 0VIadal’ podvedomie.

Vlzlaclajﬁ slzryté posolstvé do l)einffch veci, al)y
pésobih v nasej mysli a poolvedomi.
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Nesfifia.sa ufoCif’ ani na malé defi:
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Este stile nemame dévod

pochybovat o zlych amysloch?




en tonho,

¥t ad ~kto nie je sdm cebou

F |<d:o il <lobedn(
) 4

— |<,{:o je o’m"olfL
_ Lto je za’vislq.

Ktosi'mia chee ovladat.

Ktosi ma zaujem o moju duéu |

- M4 so mnou svoje Zame*
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Cisti do Z1wota
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Lavislosr’ je nielen na alliohole, drogach, cigarefach
_le aj na sexe, pornograiii, infernefe, felevizii ...

; ,

net sa necdistota clostéva (10

domovov lei, do rodin, mysli ) Za})ija v nich to krasne a
vznegend, &im sa podobajt Bohu — ludskd dostojnost.

Je to ako morova nékaza, ktord pustosi [udstvo.
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[udia postil
sexualfiou zavislostou

%clajﬁ stale silnejé’ie

Zéiitlzy, nachad?
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Zvrhlejéie spOsoby,
uspolzojit’ svoju
Yiadostivost.
Strdcajt pritom peniaze,
das, rozum, déstojnost’,

s A
(A

pokoj a radost v dusi a

SChOP nost preZivat l4sku. L~
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A o zlédBu tjm robzm ak myslim na meczste vect

Mavu]em st 1ch?

Je to predsalen v mojej mysli.

hrozni
omyl

Takto sa to VZ(J.y zacina:

Lebo znutra, z [udského sra’ca vyclzaa’za]u 2ls mys/renky, smr/stva
Lraaleze, vraza’y, cudzoloZstvd ckamtwost, z/omyse/ nost, Mamstvo,
necudnost, zdvist rihanie, py’cka, lz/zipost’.

Vs’etky tieto zld vyclzdalzajzi znutra g,,pos%vrh’ujzj Sloveka. Mk 7, 21-23)
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Pripomeﬁnyz

16. olztol)ra 1890 v Cormalde. Pre chuclol)u sa rodma prest’ahovala
SV. Ma/l'. Oretti. nedaleko Nettuna, kde zdielali ol)y(ﬂie s rodinou Serenelliovcov. Po
smrti otca na maldriu v roku 1900, ked mala Maria len devit rolzov,

. musela matka Assunta tvrdo pracovat na poli a desatrodni Mairia

prevzala starostlivost o doméenost a styroch mladsich sdrodencov.
Napriele t’ailz}’fm podmienkam "2 chudobe bolat znama svojou
A0, PracovitostONgERERaYe)] vek mimoriadnou zrelostou.

SARTACIN S TORERR, |2 dsatrocny sused Alessandro Serenelli

sexudlne napa(lnﬁf. ed Mésria odmietla jeho névr}ly s
RISt ricch a Boh to nechce, Alessandro
[FTSRCER R RN o sadil jej strnast bodnych rén.
previezli do nemoc MRy Nettune, kde nasle(lujl’lci
[RRSRSSeRRRe: viak stihla prijat sviatosti a
vne ‘pustila so slovami: ,,Ano, pre

Sficem, al)y so mnou bol v raji”.

laske
e ny na 30 rokov vizenia. Pocas

vdznenia, Gdajne po St

u Maria poclévala lalie, olutoval

svoj ¢in, obratil sa a zatalest jﬁcim Yivotom. Po 27 rokoch bol
prepusteny za dobré spravanie, vyhl’aclal Miriinu matku Assuntu a
poprosil ju o odpustenie, ktoré mu udelila. Neskor Vstﬁpﬂ ako laicle}’f
brat do 12apucins12eho radu a zomrel v roku 1970.

Mariu Goretti papez Pius XII. dita 4. jina 1950 vyhlasil za
svita. Sviatd Mdria Goretti je uctievand ako mudenitka Cistoty, jej
hturgiclzy sviatok sa slavi 6. jula IE pa’cronlzou Cistoty, deti, dievéat,

mladeZe, panlen, O]C)etl sexualneho nas111a a Znasdnenla, chudoby a

r\r]f\ ~L A



|, to skor & neskor premenf¥ na Sl{U‘tI{L}.

Co nosf¥ vo svoje) mys
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Teraz viem, 2e musi mat mordle isté tzjzvl?y. Urobte vs‘*’etko, co mdZete, aky
Musime sa vzdat vnz,itorny’ck nesvdtgclz chuitok, ste udili deti na ndbozenstve a
ktoré més yt pouzité na to, alvy nds znicili. A v kostole hladat isté

yd

}éz)u pomocou chcem vyuzit vs‘*’etky myé’/ienky. Tradiénd metéda
sclzopnosti, ktoré

ndm, aZ)y som naudil muzov i hovorit m/aa’y’m, comu sa

maju vylzy’zyat’, md svoj ve/’kg]

Zeny, co mbzeme rob
Modim sa, a]oy ste sa '5-;-';,"-,4 Lizvitok, ale to im nedd si/u,
o vniitorné poznanie v tejto ktorii potrebuji, aby elili

Enihe. Obzvlist vds

povz]aua]zujem, alay ste sa on

svetu, v ktorom Z1ju.

poc{e/i/i so svojimi detmi.

Namiesto obdv = amora’/nyclz
vp/yvov, ktory’m budii musiet
celit, trpez/ivo a v modlitbe ich

ucte, &o hovori Pismo o Svedectvo pastora v americlzej armade, 12tor§’f
mys’/ienkaclz a prec]stava’clz. dost désledne nehovoril pravclu o
Ucte ich mat sprdvne tzizvlay. nebezpeéens’cve neéist)’fch myélienolz a
Dd sa to! dopla’cﬂi na to ti, lztor;’fch mal duchovne viest.

Veciste myslienky v hlave si horsie ako v$i — tie sa dajii ahsie odstrdnit.



Uzréite nie Vlastnffmi — 17u(1s__2)’7mi silami,

ale iba s pomocou BoZej milosti.

O. Hlavnd pravda nasej viery: Bogia milost je na spdsu potrebnd.



ﬁk/%{'s at Bozm milost na zachovanie
" steho Zwota a Rrstnej milosti?

- sv. prijimanie

(Sasto - pravi(lelne)
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Dalzie 78 sa(].y pre Zachovanle Gistoty:

/Szféva‘c’ Sa rozumne: vykmit’ sa, kde len mézem necistym

poalnetom (te COIBNG, Casopisy, spolgcuost nes/u§ny’ck [udf, pocuvanie

niecim pekny’m a zmys/up/n

sa zit pre a]rulzy’clz

Ldska nie je sebectvo a

drancovanie ale darovanie.
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Iv)aléie Z4sa

Jﬂf Zodpove(lnost a] Za (lruhych reci, vtipy, oblickanie

(na]ma a’mvc gey L je mekto nacg ornogra][iou staci mu ma/y

Vodig, lztor}’f zrazil a usmrtil dve
malé deti Vypove(lal precl sﬁ(lom, ™~

Ye sa na okamih zahladel na A " .
; s g Wyslite, Ze newmd aj ona svoj
VyZyvavo oblegent sleénu, ktora

e, P L podiel na tom, ¢o sa stalo?



‘ ....... Cisti do Zivota

Majte tctu .

. i = [ stijch
]edru k clruhym. ; em.v i
srdciach a cez

/ VA i t/ h Z, d/
Hlupy z&%itok B l
moge posobit
moze mat néslecﬂzy na celff ZINOR 1), | Swiity.

V Zivote st veci, ktoré sa nedajt vratit spat.
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riprava na birmovku " 4
3. Téma (strana 24)

Preco na svete nieco sSkripe

Bernhard Meuser

OOOOOOOOOOO

A

YOUCAT - katechizr
(3) Zivot v Kristovi |

Sieste prikazanie: Nezosr
(strana 218); otazky [400 —425]

Deviate prikazanie: Nebudes ziadostivo tuzit’ po manzelke
svojho blizneho; (strana 251); otazky [462 — 464]

dalSie Clanky — otazky k téeme: 89,145, 282 — 283, 477, 503



	Snímka 1: Príprava na prijatie sviatosti birmovania
	Snímka 2: Žiť skutočným kresťanským životom znamená byť
	Snímka 3: Krst nás urobil čistými.
	Snímka 4: Blahoslavení čistého srdca,  lebo oni uvidia Boha. (Mt 5, 8)
	Snímka 5: Boh má záľubu v čistých srdciach.
	Snímka 6: Vzorom čistoty je nám
	Snímka 7: Je to normálne – zriecť sa toho, čo dal Boh človeku ako dar?
	Snímka 8: Je však aj poriadok nadprirodzený, vyšší poriadok, kde má miesto aj zrieknutie sa určitých prirodzených hodnôt pre dosiahnutie hodnôt nadprirodzených.
	Snímka 9: Každý z nás už nejakým spôsobom zakúsil, čo dokáže hriech nečistoty.
	Snímka 10: Denno-denne sú našej mysli a našim predstavám ponúkané rôzne obrazy, slová či hudba, ktoré vyvolávajú nečisté túžby – túžby po sexuálnej aktivite, túžby po zneužití svojho tela alebo tela iného človeka. 
	Snímka 11: Nemáme dočinenia s amatérmi.
	Snímka 12: Neštítia sa útočiť ani na malé deti:
	Snímka 13: Prečo to všetko?
	Snímka 14: Závislosť je nielen na alkohole, drogách, cigaretách ale aj na sexe, pornografii, internete, televízii ...
	Snímka 15: Ľudia postihnutí sexuálnou závislosťou hľadajú stále silnejšie zážitky, nachádzajú ešte zvrhlejšie spôsoby, ako uspokojiť svoju žiadostivosť. 
	Snímka 16: A čo zlé komu tým robím, ak myslím na nečisté veci a predstavujem si ich? Je to predsa len v mojej mysli.
	Snímka 17: Pripomeňme si prípad  sv. Márie Goretti.
	Snímka 18
	Snímka 19
	Snímka 20: Je vôbec možné zachovať sa čistým?
	Snímka 21: Ako získať Božiu milosť na zachovanie čistého života a krstnej milosti?
	Snímka 22: Ďalšie zásady pre zachovanie čistoty:
	Snímka 23: Ďalšie zásady pre zachovanie čistoty:
	Snímka 24: Túžba po láske je správna a dobrá.
	Snímka 25

