VELKONGCNA NEDELA

VELKONOCNE TROJDNIE

10STAN § JEZISOM

VYSTUP § JELISOM NA VR(H

5. POSTNA
NEDELA

Velkéweerurobil s nami Pan

amame z toho radost.

2. POSTNA NEDELA

Skuste a presvedcte sa,

aky dobrijjje Pan.

Milostivy a milosrdng je Pan.

a moja spasa.

1. POSTNA NEDELA

Péin je moje svetlo N7 )

1.CiTA} BOLIE SLOVO

Pane, bud'so mnou
k v mojich skuskach.

PORQLCOVA STREDA
J
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“Lebo, kde je tvoj poklad, tam bude aj

tvoje srdce.”

“Je napisané,
Panovi svojmu Bohu
sa budes klanat

o ve

a jedine jemu budes slizit.”

Pomdz s domdcimi prdcami.
Precitaj si 2 Biblie.
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Pomodli sa KriZovd cestu.

Navstiv jubilejng chrdm.

, 2riekni sa hry na mobile.

Pomodli sa za:
rodicov, starkych, hrieSnikov,
osamelych, hladujucich,
chorych, mier vo svete.
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F Ktorg pre nds ukrizovanyg bol.
2riekni sa.
Pomadz.

Chod’ na sv. spoved'.
Af ty odpusti a zmier sa
s tgm, kto ti ubliZil.
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OCIStI svoje srdce od:
posudzovania, klamstva,
vysmievania, lenivosti,

neposlusnosti, odvravania,

lakomstva, povySenosti...

omoa’h sa a’es:atok sV. rudenca

Skamardt sa s niekgm, kto je sdm.
)

“Podte ku mne véetci, ktori sa namahate
a ste pretaZeni, a ja vas posilnim.”

| o “Napisané je:
Uprac si izbu. Nielen z chleba Zije élovek,
[ 2avolaj starkgm! ale z kazdého slova,

Pomodli sa »a rodicov] ktoré vychadza z Bozich ust.”

Podel’ sa o hracku!

! 2riekni sa pozerania televizie.
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Venyj svoj Cas sdrodencom.
Chod’ na svdtd omsu.
2riekni sa sladkosti.
Precitaj si 2 Biblie.
2riekni sa pozerania TV a PC.
Podaryj dsmev, milé slovo,
_povzbudenie.
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F Pote$ smutného
lPo

modli sa desiatok sv. ruZenca
Ktory pre nds kriz niesol.

Podel’ sa.
Pomo3.
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Zriekni sa:
sladkého, ¢i slaného, pozerania
TV, PC, oblubenej hry, svojho
pohodlia

Navstiv toho, kto je sdm.
; Podaryj, coho mds vela.
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V5|maj si ludi okolo seba,
kto potrebuje tvoju pomoc:

rodicia, spoluZiaci, surodenci,
babka, dedko, kamarati,
susedia, ludia bez domova...
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Precitaj sdrodencovi 2 Biblie
pribeh o JeZisovi.

2riekni sa. Pomé3.

V TV alebo na PC
si pozri pribeh o JeZiSovi.
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V piatok Utrpenia Pdna
sa pomodli KriZovi cestu.

Na svatid sobotu navstiv kostol
a pomodli sa pri BoZom hrobe.
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Oslavuj Pana.
Jezigu, dakujem ti, Ze mi odpustas hriech.
Jezisu, dakujem ti, Ze sa o nas staras.
Jezigu, chvalim ta, Ze mas vZdy na nas ¢as.
Jezigu, chvalim ta, Ze nas mas tak rad, Ze sa za nas obetujes.
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